
Tillykke du har fået blødere 
vand😊

Kære albertslunder
Fra slutningen af oktober er der kommet blødt vand ud af 
din vandhane. Det betyder, at der er mindre kalk i dit 
drikkevand. Hårdheden på vandet er i runde tal faldet fra 
20 til 10°dH.
Det vil vise sig ved, at mindre kalk vil sætte sig i dine vandrør, 
i dine vandforbrugene apparater og i din brusekabine.
Du vil også opleve, at du ikke behøver at bruge så meget 
sæbe som tidligere. Det gælder alle former for sæber, både 
dem du vasker dig med og dem du gør rent med. Det skyldes, 
at kalk neutraliserer sæbe, så når der er mindre kalk, er der 
ikke brug for så meget sæbe.

 

Det er HOFOR, der i forbindelse med renoveringen af deres 
vandværker har fået installeret afkalkningsanlæg, der fjerner 
noget af kalken fra drikkevandet.

Tilpas dit sæbeforbrug til det blødere vand



Det er forskelligt, hvor meget du kan mindske dit forbrug af sæbe, 
men tommelfingerreglen er, at du kan skære det ned 
med 1/3.

Når du bader

- Brug mindre shampoo, balsam og bodys-

hampoo.

- Prøv dig frem og find ud af, hvor lidt du 

kan klare dig med.

Når du vasker hænder

- Vasker du hænder i flydende sæbe, så tryk 

ikke så hårdt på pumpen, som du plejer.

- Er det svært at trykke mindre end normalt, 

så fortynd sæben med 1/3 vand, så kan du 
trykke på pumpen, som du plejer.

Når du bruger opvaskemaskine

- Du skal genindstille din opvaskemaskine til 

en hårdhedsgrad på 10°dH.
Find ud af hvordan i brugsanvisningen.

Når du vasker op i hånden



- De fleste bruger meget mere opvaskemiddel end nødvendigt. 

Typisk er det nok med ½ teske til 5 liter vand.

   - Et trick til at bruge mindre er at gøre som 
     med håndsæben: Fortynd opvaskemidlet 
     med vand. 

   Når du vasker tøj
   - Læs på emballagen hvor meget 
     sæbe du skal bruge. Du skal dosere 
     efter middelhårdt vand/10°dH.

- Brug et målebæger, de fleste bruger nemlig 
  for meget vaskemiddel, når de gør det på 
slump.

 Når du gør rent
   - Lad også her være med at dosere på slump. 
     Læs hvor meget du skal bruge på emballagen.

Fordelene ved blødere vand
Der er overordnet set to grunde til, at HOFOR har gjort vandet 
blødere. Den ene er, at vandet vil afsætte mindre kalk på sin vej. 
Den anden er, at der vil være behov for færre sæbeprodukter. Beg-
ge dele er en fordel for dig som forbrugere og for miljøet.



Hvor stor en gevinst det blødere vand er, er op til dig!
Uanset om du foretager dig noget eller ej, vil det blødere vand 
gøre, at det tager længere tid, før dine apparater kalker til. Det be-
tyder, at du sjældnere skal afkalke kaffemaskine, elkedel, vandha-
ner og bruser. Det betyder også, at maskiner som vaskemaskiner 
og opvaskemaskiner generelt vil få en længere levetid, og at vand-
rør ikke kalker til.
Til gengæld er det op til dig, hvor meget sæbe du vil spare. Gør 
du, som du altid har gjort, er der ikke noget sparet. Du skal altså 
gøre en aktiv indsats og få ændret dine gamle vaner. Det blødere 
vand giver dig mulighed for at spare på sæben, og det giver færre 
kemikalier i vores spildevand, da sæbe består af kemikalier. Det er 
godt for naturen – for kemikalierne forsvinder jo ikke bare, fordi 
vi sender dem til rensningsanlæg.

Tillykke med dit blødere vand😊
Med venlig hilsen 
Verdensmål Centeret


