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Vbrme sokker kan anbefales

El og gas stiger, fjernvarmen falder

I Albertslund opvarmer 470 husejere deres bolig med gas, olie eller el. Det er iseer dem, der kommer til at
marke, at energipriserne er pa vej op. Til gengeld falder prisen pa fjernvarme til naeste ar.

Specielt priserne pé gas er steget. Det skyldes en kombination af lave forventninger til drets energibehov,
Corona og produktionens udvikling. Resultatet er en stigning fra under 7 kr. til over 11 kr. pr. m3.
Tilsvarende er oliepriserne steget med omkring 25 %, hvad de fleste bilister nok har bemarket.

Elpriserne er ogsé fulgt med. Stersteparten af strommen 1 Danmark far vi fra vind og vand. Men i 4r har
det blaest mindre og i Sverige og Norge har de faet mindre regn. Tilsammen betyder det mindre el og
stigende priser.

Omvendt er det med fjernvarmen. Dels fordi den ogsa produceres pa baggrund biomasse og
affaldsforbrending, men forst og fremmest fordi prisen har veret sat for hejt de senere ar, og da
varmeverket ikke skal give overskud, skal pengene tilbage til forbrugerne. Det sker ved, at lade prisen
falde til naeste ar.

Pas pa forbruget hen over vinteren

Da vinteren star for deren med stigende energiforbrug, ma vi forvente, at vi ikke har set toppen af
energipriserne endnu. Maske kommer de tilbage til normalen i lebet af 2022, men indtil da, er det en god



ide at finde de gode gamle sparerad frem fra gemmerne. Den bedste médde at spare pa varmen er, at bruge
sa lidt af den som muligt. Seenker du temperaturen med bare en enkelt grad, sparer du 5 % varme. Men vi
skal jo ogsa fole os godt tilpas 1 vores hjem, og her er det gode gamle velafprovede rad at tage nogle
uldne sokker pa, for sa lenge vi holder vores fadder varme, vil de fleste fole sig godt tilpas med en
temperatur pa 20 grader. Derudover er det vigtigt at tende for alle radiatorer i samme rum. Pa den made
udnyttes varmen bedst. Hold ogsé dere lukket ind til rum med lavere temperaturer. Luft ud i kort tid med
gennemtraek og ikke ved at lade et vindue sta pa klem over en laengere periode.

I forhold til el handler det ogsa om at bruge sé lidt som muligt. Serg for at slukke for elektriske apparater,
nar de ikke er i brug, helst pa stikkontakten, s& de heller ikke bruger standby-strom. Serg for at keleskab
og fryser er korrekt indstillet, da de er teendt hele dagen (hhv. 5 Cog-18 C). Husk ogsé, at vi nu er
géet ind 1 vinterhalvaret, hvor prisen pa strom er hgjere mellem kl. 17 og 20. Derfor er det en god ide at
sette tgjvasken og opvasken over udenfor det tidsrum.



