
Høns er det nye sort 

Det er blevet moderne at holde høns, hvilket der er 

mange gode grunde til. Høns er nærmet altædende og 

omsætter haveaffald og madaffald til æg, kød og super 

havegødning. Samtidig er det et hyggeligt dyr, der 

kræver meget lidt pasning i forhold til andre husdyr. 

Rundt regnet tager det 5 minutter om dagen at passe et 

lille hønsehold. 

Høns er miljø- og klimavenlige, fordi de producerer mad, 

der hvor vi bor, og fordi de spiser vores madrester. 

Der findes et væld at hønseracer. Nogle er gode til at 

lægge store æg og andre er gode at spise. Hvilken type høns, der passer til ens 

behov kan man læse om på internettet. Der er bl.a. en fin beskrivelse af flere 

forskellige racer på www.hønsegården.dk  

 

Det mest besværlige ved høns er at etablere en 

hønsegård. Man skal dog ikke gøre det mere 

kompliceret end som så. Har du et gammelt legehus 

eller redskabsskur kan det nemt laves om til 

hønsehus. Man kan også selv bygge et, eller købe et 

færdigproduceret.  

Man kan sagtens holde høns i små haver, men så er det en god ide at vælge 

dværghøns, der ikke kræver så meget plads. Synes man alligevel, at hønsene vil 

komme til at fylde for meget i haven, kan det være en ide at undersøge muligheden 

for at lave en fælles hønsegård, som man har gjort det flere steder i Albertslund – 

bl.a. i Hyldespjældet og Kirsebærgården. 

Vil du vide mere om at holde høns, kan du klikke ind på www.hønsehus.dk eller du 

kan (selvfølgelig) også kontakte Agenda Centeret :o) 

Med venlig hilsen 

Agenda Center Albertslund 

www.agendacenter.dk 
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